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Znasz sprawdzone domowe sposoby leczenia? Wiesz, jak

[7] pozby¢ sie bolu glowy czy skurczu tydek? Mozesz powiedzie¢
-bi_ innym, jak dbac o urode. Napisz do nas. Najciekawsze porady
Si wydrukujemy i nagrodzimy. Na ekspertki domowej medycyny
czekajg zestawy preparatow do pielegnacji paznokci i dioni

Nail Tek: odzywka ochronna Formuta Il, oliwka Renew oraz krem
do rak. Nagrody ufundowal dystrybutor preparatu Nail Tek. Listy
ze swoim zdjgciem, adresem oraz dopiskiem ,ekspert” prosimy
przesyla¢ do redakcji: ,.Samo Zdrowie”, ul. Warecka 11a,

00-034 Warszawa lub na e-mail: samo-zdrowie@samozdrowie.pl
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